
Sehr geehrte Damen und Herren,  
 
nach längerer Pause möchten wir Sie wieder einmal zu einem Runden Tisch Demenz ins Land-
ratsamt Oberallgäu einladen. Termin dafür ist Freitag, der 17. Juli, von 15.00 Uhr bis ca. 17.00 
Uhr im Sparkassensaal (Nordgebäude). 
 
Frau Prof. Dr. Sabine Engel (Prof´in für Gerontologie und Entwicklungspsychologie an der Ka-
tHO NRW, Dipl. Psychogerontologin, Klinische Neuropsychologin (GNP), Geschäftsführerin des 
Privaten Instituts für gerontologische Intervention und EduKation bei Demenz, Freie Mitarbeite-
rin der psychiatrischen Institutsambulanz des Klinikums am Europakanal….) wird darüber spre-
chen, wie es möglich ist, trotz Demenzdiagnose noch lange ein gutes Leben zu führen und wel-
che Faktoren dazu beitragen. Im Mittelpunkt steht die Botschaft, dass eine Demenzdiagnose 
nicht das Ende bedeutet, sondern dass es weiterhin Möglichkeiten gibt, den Alltag aktiv zu ge-
stalten und mit der Situation umzugehen. Konkret wird es um das Aufzeigen von Perspektiven 
und Handlungsmöglichkeiten sowie die Vermittlung von Hoffnung und Bewältigungsstrategien 
gehen.  
 
Da Frau Dr. Engel für den Vortrag virtuell zugeschaltet ist, können Interessierte sowohl in Prä-
senz im Sparkassensaal in Sonthofen teilnehmen, als auch sich online über einen Zugangslink 
von zu Hause zuschalten. Während und nach dem Vortrag können Fragen zum Thema, aber 
auch zur persönlichen Situation gestellt werden.  
 
Eingeladen sind insbesondere Betroffene, An- und Zugehörige, aber auch generell am Thema 
Interessierte. Die Teilnahme ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist möglich (und bei einer Online-
Teilnahme obligatorisch) unter seniorenamt@lra-oa.bayern.de oder telefonisch unter 
08321/612 1153 bzw. 612 1154.  
 
Wir stehen gerne für Fragen zur Verfügung und freuen uns auf Ihre Anmeldung. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Petra Chris�ansen-Lammel 
  
Landratsamt Oberallgäu 
Demographische Entwicklung und Sozialplanung/Fachstelle für Senioren 
Demenzhilfe 
Oberallgäuer Platz 2 
87527 Sonthofen 
Telefon: 08321 612-1153 
petra.chris�ansen-lammel@lra-oa.bayern.de  |  www.oberallgaeu.org 
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